
 

Подготовка: 

1. Вариант 1: Клизмы накануне вечером и утром в день обследования до «чистой воды». 

 Вариант 2: Подготовка при помощи препарата «ФОРТРАНС» (в случае, если клизму 

сделать невозможно) – без слабительных, без клизм и диеты. Один пакет препарата 

«ФОРТРАНС» развести в одном литре воды. Накануне исследования разрешен завтрак и 

обед, ужин отменить. Можно пить воду, сладкий чай в любых количествах. Начиная с 17-18 

часов принимать по одному стакану готового раствора каждые 15 минут (за 1 час нужно 

выпить 1 литр раствора). 

2. За час до исследования выпить один литр воды. 

3. С собой желательно иметь полотенце. 

8 (4842) 400-980 - пост УЗИ 

Правильная подготовка к проведению диагностических процедур влияет на их качество и достоверность. 
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ПОДГОТОВКА К ТРАНСРЕКТАЛЬНОМУ УЗИ 

(УЗИ малого таза у мужчин) 


